
FERIEN-BINGO 
Entdecken, mitmachen, Spaß haben!
Erledigt die Aufgaben allein oder gemeinsam mit Familie und Freunden. Hakt jedes  

geschaffte Feld ab und entdeckt, wie viele Bingo-Felder ihr in den Ferien sammeln könnt.

© CARE-LINE Bildungsprojekte GmbH, www.einfach-clever-essen.de, Grafiken: KI-generiert mit ChatGPT (OpenAI)

 Iss etwas  
Rotes

Entdecke etwas 
Gelbes

Trinke Wasser

Entdecke etwas 
Grünes

Gehe barfuß 
über Gras

Spiele draußen ein 
Bewegungsspiel

Beobachte die  
Wolken

Probiere ein neues 
Obst oder Gemüse

Mach dir einen 
Obstsalat

Höre dein  
Lieblingslied

Finde etwas 
Herzförmiges

Iss Gemüse zu 
einer Mahlzeit

Rieche an Kräutern

Male Obst oder  
Gemüse

Mache ein Picknick 
im Freien

Hilf beim Kochen


